
初！うどんレク

栄養部主催の「うどんレク」を開催しました！

生地をこね・延ばして手作りのうどんを作り、お

好みのトッピングをのせて完成✨
企画から調理師も携わり、利用者さんとの交流も

新鮮で、良いふれあいの機会になりました。

住吉通信 vol.34

画用紙とお花紙で春の花飾りを作りました😊
色使いにそれぞれの個性が出ていますね。色とり

どりのお花が各フロアに咲き、春の訪れを告げて

います。みなさんもお花に負けない素敵な笑顔で

す✨
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理美容     お誕生日会

◇日々の予定はホームページのイベントカレンダーをご参照下さい◇

春の制作物



《お食事レク》 うどんレクを開催しました！その1



今月のこの人は、4月にお誕生日を迎えられ

た益田眸さんです✨
いつも穏やかで手先が器用で塗り絵や制作物

の作成をされています。

🍰　3月 お誕生日会　🍰

💐100歳のお誕生日をお迎えになられた　的場さま💐
　ご家族さまから素敵なお花のプレゼントも送られました👏



《お食事レク》 うどんレクを開催しました！その2



制作物　花



【営 業 日】月〜土曜・祝日

【営業時間】9:00〜16:30

ケアホーム住吉

＜編集後記＞

今月の「住吉通信」いかがでしたでしょうか？

4月は《桜のデコレーション》レクをしております。

皆さんで作った桜の花を1階地域交流スペースの壁面に

飾っています。来館の際は大きな三色団子と一緒に撮影

して下さいね。次回のVol.35もお楽しみに～♪

看護師や介護スタッフが24時間体制で、

食事、排せつ、入浴など、日常生活の介

助、健康管理をサポートします。

一時的にご自宅でのお世話が難しいときに、

施設で生活いただけます。「もうひとつの家」

としてご利用ください。

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型)、

　　　　　　ショートステイを提供しています。
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神戸市東灘区住吉山手7-1-2

078-858-7588
FAX 078-858-7599


